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Sa er vi igen ved arsskiftet

Vi synes vist, at det er som om arene gar
hurtigere med alderen, og mon vi ikke har flere
forhabninger end nytarsforszetter?

Tiden i december var jo et gensyn med de elskede julesalmer og -
sange, og hvis vi ser pa dem i perspektiv, indeholder de netop de
tanker, vi gar os, nar vi kalendermeaessigt gar ind i det nye ar. Kirkens
nye ar begynder den 1. sgndag i advent, sa julens budskab om nytar
geelder netop derfra.

Den tid, vi lever i lige nu, havde vi vel ikke forestillet os, skulle komme
os til del. Vi teenker vel, at vi flere gange gennem livet har levet i frygt
for, at situationen i den store verden skulle gribe ind og pavirke vores
liv. Ikke desto mindre er det tilfaeldet nu, hvor man, nar man taler med
ligesindede, ofte hagrer: "Jeg havde ikke forestillet mig...”

Tilbage til kirkens nytar: Hvad var det sa, at ordene nok iszer i
salmerne sagde, (jeg henviser til Hgjskolesangbogen uden anden
kildeangivelse):

Om hab: Hold habet op, stjernen viser vej, hold habet op, hold det
foran dig. (nr. 233).

Om frihed: Frihed bor i ideer, frihed lyser i sproget, frihed er alt, selve
livet. (nr.226).

Om tro: Sa ter vi tro, sa ter vi se, det mindste gro, det starste ske,
mens verden selv forvitrer. En jord kan vaere nok sa hard, men altid
fuld af neeste ar: et forarslag, der sitrer. (nr.234).

Om fred: Englene synger haijt i kor, synger om fred pa vor jord,
verden var aldrig helt forladt, en stjerne skinner i nat. (nr. 256).

Uddraget af netop de sange er naturligvis ikke det eneste, der er
skrevet om disse kostbare begreber, men er det ikke de ord, vi steer-
kest af alt kredser om, nar vi bade pa egne og naeste generationers
vegne sender gnsker af sted til det nye ar?

Vi ma gerne gleede os over egen situation i vores (forelgbigt) frede-
lige land, men vi ma ogsa huske p3a, at mange, mange familier bliver
ramt af tab og afsavn, for at vi kan leve, som vi gar.

Gladeligt nytar, ma hab, frihed, tro og fred leve i 2026!

Jytte Krohn




GEDEVASEVANGS FASTE AKTIVITETER

Ugeprogram hvor du kan deltage i ugens faste aktiviteter.

Pa disse aktiviteter er tiimelding ikke ngdvendig

Smakagebagehold Mandag kl. 13.00
Sang og Musik Tirsdag kl. 10.00
Bankospil Tirsdag kl. 14.00
Kreativt veerksted Fredag kl. 10.00

Pa disse aktiviteter skal du vaere tilmeldt

Pensionistkoret Mandag kl. 10.00
Trzening pa Motofliser Mandag, onsdag og torsdag
Spisegruppe med afhentning | Tirsdag og torsdag

Motionscentret Pusterummet har abent hver dag fra kl.10.00 -14.00.
Som ny skal man deltage i en times instruktion, far man ma treene.
Ring til vores reception pa tif. 4495 2255 og bestil tid til en instruktion.

Gedevasevangs reception er aben hver dag fra kl.10.00 — 12.00.

Her vil vores frivillige receptionister besvare spgrgsmal og give dig
en rundvisning. Her kan du ogsa tilmelde dig forskellige hold.

| Gedevasevangs Nyhedsblad kan du laese om manedens starre
arrangementer. Nyhedsbladet udleveres i receptionen og findes
pa Skovgarden og pa kommunens biblioteker.

Se mere om alle vores faste aktiviteter i seesonens aktivitetsblad.

BEV/ZAEGELSE PA GULV OG PA STOL FORAR 2026

Forars-beveegelse pa gulv starter onsdag den 7.1 kl. 9.50
Forars-beveegelse pa stole starter onsdag den 7.1. kl. 11.10

Begge hold kgrer frem til omkring 1. maj. (uge 6 & 7
undervisningsfrie)

Pris: 600 kr. for gulvhold & 450 kr. for stolehold

Rigtigt godt nytar til alle jer beveegeglade mennesker

-« - Hilsen Lis




Januar 2026

Tors. 1. Centeret er lukket

Fre. 2

Lor. 3.

San. 4.

Man. 5.

Tirs. 6. | Sang og Musik Allan Steen 10:00 — 11:30
Banko 14:00 — 16:00

Ons. 7.

Tors. 8.

Fre. 9.

Lor. 10.

San.. 11.

Man. 12. | Opera: Arabella 13:30 -- 16:30

Tirs. 13. | Sang og Musik med Grete Hermansen 10:00 — 11:30
Banko 14:00 — 16:00

Ons. 14. | Film: All Inclusive 13:30 - 15:30

Tors. 15. | Nytarsfest 12:00 — 16:30

Fre. 16. | Fruentimmertur 10.00

Lor. 17.

San. 18.

Man. 19.

Tirs. 20. | Sang og Musik med Carsten Holbek 10:00 — 11:30
Banko 14:00 — 16:00

Ons. 21. | Informationsmgde: Rejseudvalget 13:30 -15:30
Kun for Meend: Kbh. Radhus 08:30

Tors. 22. | Foredrag: IT-kriminalitet og tricktyveri 13:00 -14:30

Fre. 23.

Lar. 24.

Son. 25.

Man. 26.

Tirs. 27. | Sang og Musik med Baerentsen 10:00 — 11:30
Banko 14:00 — 16:00

Ons. 28. | Foredrag/underholdning: "Sikk’n Fest” 12:30 — 15:30

Tors. 29.

Fre. 30.

Lar. 31.

Receptionens abningstid er kl. 10 - 12




| Januar maned ser madplanen saledes ud:

Dato Menu januar 2026
Tor. 1. | Lukket
Fre. 2. | Lukket
Uge 2
Man. 5. | Aspargessuppe med kgdboller
Tirs. 6. | Marineret nakkesteg med tilbehgr
Ons. 7. | Thai kylling a la Rita
Tors. 8. | Fiskelasagne Dessert
Fre. 9. | Overraskelse
Uge 3

Man. 12. | Cordon Bleu

Tirs. 13. | Frikadeller med stv. hvidkal

Ons. 14. | Jette’s blomkalsret
Tors. 15. | Nytarsfest HUSK BILLET
Fre. 16. | Kold fiskeanretning

Uge 4
Man. 19. | Tarteletter med hgns i asparges
Tirs. 20. | Spreengt nakke med sennepssauce
Ons. 21. | Fiskefrikadeller med graont
Tors. 22. | Brunkal med flaesk Dessert
Fre. 23. | Tomatsuppe med flutes

Uge §
Man. 26. | Overraskelse
Tirs. 27. | Svensk pglseret
Ons. 28. | Kyllingebryst med paprikasauce HUSK BILLET
Tors. 29. | Svinekaeber Dessert
Fre. 30. | Pasta med kgdsauce

Ret til eendringer forbeholdes
oo Menu pris 55,-

<14 Torsdagsdessert pris 22,-
L%K@kkenet har abent alle hverdage 08:30 — 14:00
S— Intet salg udenfor abningstid @

Der er mulighed for at betale med MobilePay MobilePay”




En hyldest til
kokkenets personale
pa Gedevasevang

Stedets naesten usynlige hjerte

Geesterne sidder ved de altid fint deekkede borde og sludrer hyggeligt. Ofte
falder samtalen pa: Hvor er det dog fantastisk, at kakkenet kan betjene sa
mange mennesker!

Inde i salen er der naturligvis hjeelp af dagteamet til borddaekning og serve-
ring, men usynligt og anonymt er der jo foregaet en masse planlaegning af
indkab, forberedelse. tilberedning og logistik i det lillebitte omrade, hvor hver
skal kende sin del af opgaverne, for at det kan lade sig gare at betjene ofte
op mod 100 mennesker — og det glipper aldrig.

Kokkenleder Helle Frederiksen forteeller, at tallerkenserveringen har veeret
med til at gare tingene lettere — der er mindre stress, far var der kg ved
disken. En af de frivillige i kakkenet forteeller, at hun undrede sig, da hun,
forste gang, hun skulle skreelle kartofler, blev bedt om at teelle dem. Men
forklaringen er enkel: For det fgrste mindsker det madspild at have overblik,
og for det andet ved serveringen ngjagtig, hvad de kan byde pa i anden
ombaering.

Og alt for sjeeldent viser vi med ros og handklap, at vi skanner pa deres
usynlige arbejde — det veere hermed gjort pa alles vegne:

1000 tak for jeres indsats!

Jytte Krohn




INFORMATION

Fruentimmertur

Fruentimmertur er aflyst i januar. Neeste fruentimmertur er den 11. februar.
Den gar til Christiansborg.

-+ ,{/7 >

Tirsdagsholdet
Opdatering:
Selvom Maud er stoppet, gar vi opmaerksom pa,
at tirsdagsholdet fortseetter.

[, som har lyst, mgdes hver tirsdag kl. 10:30 til
indendars hygge eller en tur i det granne,
hvis vejret tillader det.

Varme hilsner

Peter og Ivan

o
(//I»

Billeder til bladet

Da redaktionsgruppen ikke deltager i alle arrangementer / ture / rejser
opfordrer vi hermed til at fotografer sender billeder til os.

E-mail-adresse: karin@gedevasevang.dk

Redaktionen

- 7 s
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mailto:karin@gedevasevang.dk

Nytarsfest
Torsdag den 15. januar kl. 12:00 — 16:30

Vi byder velkommen med bobler inden middagen.
Forret: Ananasring med hgnsesalat og bacon, pa gran bund
og flutes.
Hovedret: Benlagse fugle med mos og grant
Dessert: Gateau Marcel — chokoladekage

Ekskl. Drikkevarer
Underholdning:

Marie & Drengene
kommer pa besag hos os pa Gedevasevang

Torsdag d 15. januar 2026 kl. 14-16.

De vil fare os sikkert gennem musikkens klassikere...

Marie & Drengene spiller evergreens fra
de seneste 70 ar. Med masser af erfar-
ing, (efter at have vaeret danseorkester i
mere 20 ar), feres de os igennem histori-
ens mest elskede sange. Repertoiret er
bredt og bestar bl.a. af sange af Kim
Larsen, Beatles, John Mogensen, Elvis,
Anne Linnet, Frank Sinatra, C.C.R., Ga-
solin og Kaj Normann Andersen.

Sangene bindes sammen med anekdoter og sma historier og masser af fotos
af kunsterne. Fotos og sangtekster vises pa storskaerm. Kom og Iyt, eller end-
nu bedre, syng selv med. Marie & Drengene skaber god stemning og giver os
en dejlig oplevelse. Lyden bredes ud via sma hgijttalere og derfor spilles der
ikke hgjere, end at vi kan tale sammen.

Marie er 38 ar - spiller bas og synger.
Vi haber at se jer til en hyggelig eftermiddag.

Mange musikalske hilsener

PRIS kr. 295,00
Billetsalg fra den 5.1.2026 - maks. 4 stk.




Foredrag

Torsdag 22. januar 2026 Ki. 13:00 - 14:30

Henrik fra politiet
kommer og forteeller om
IT-kriminalitet og tricktyveri
og om, hvad vi skal veere opmaerksomme pa. Det foregar i salen.

Ingen tilmelding. Betaling ved indgangen for kaffe og kage kr. 50.

- o -

Digital hjzelpeloshed

Det digitale sprog
er som en lukket bog.
Vi mangler feerdighed
og mister vaerdighed.
Man spilder time efter time
og er snart taet pa at besvime.
Vort liv har ingen Genstart,
sa derfor er det usmart
at gde mange timer bort,
mens vor computer gar i sort.
Hver gang vor E-post volder kvaler,
er det, som om humgret daler.
Vi er i dyb afhaengighed
af vor families hjeelpsomhed.
Og det er ikke bare os, det geelder,
men ogsa alle vores aldersfeeller.
Vi er kgrt ud pa sidesporet.

Vi sidder ikke med ved bordet.
Selv om jeg holder mig i form,
er frustrationen helt enorm.
Jeg savner det, som var normailt,
for alting blev sa digitalt.

Vi fadtes 30 ar for tidligt.
Derfor er livet snart ulid’ligt!

P& mine aldersfeellers vegne.
Bente Landau.
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PSikk’n fest”

Foredrag med Michael Svendsen
Onsdag 28. januar 2026 Kil. 12:30 - 15:30

Kom med pa en underholdende rejse tilbage til de gyldne charterdage i slut
80’erne og fa et herligt indblik i Michael Svendsens farverige liv som bade
rejseleder og airguide i Spies Rejser.

Kom med ind bag facaden i det udadtil glamourgse liv som "rockstar” i rejse-
branchen guldalder. Michael forteeller om kunsten at kunne veere serigs guide
om dagen, "Elvis” om aftenen og tjenende and som steward ombord pa
Conair — og samtidig takle ensomhed, hjemve, dagdsfald, og konflikter.

Levende forteellinger om forsiden og bagsiden af medaljen som guide i
Danmarks starste rejsebureau. Alt sammen krydret med bade billeder og ting
fra tiden.

Der serveres:

Paprikakylling med tilbehgr
1 genstand
Kaffe og kage

Pris kr. 195,00
Billetsalg i receptionen fra den 19. januar

MICHAEL SYENDSEN

i _\._;_“__,__

SIKK°N FEST

Mit eventyr som guide
i chartertidens guldalder
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Ny bestyrelse

Konstituerende bestyrelsesmode pa Gedevasevang
mandag d. 15. december kl. 16.00

Medlemmer af Gedevasevangs bestyrelse:
Birte Jakobsen
Sven Antik
Liselotte Ortving
Arne Ziegler
Ole Bondo Christensen
Robert Marck
Niels Jargen Brandt
| gvrigt deltog: Konst. Centerleder Peter Larsen, referent Jytte Krohn.

Dagsordenen lagd:

1: Valg af formand
2: Valg af naestformand
3: Fastseettelse af mgdedatoer 2026

4: Opgaver i 2026 jf. aftale af 25. august: Fremtidig drift og udvikling.
5: Eventuelt

Birte Jakobsen blev valgt til formand og Sven Antik til naestformand.
Man fastsatte de farste mgdedatoer, og de nye medlemmer fik en kort
orientering om ventende opgaver.

Fra venstre: Liselotte Ortving, Arne Ziegler, Niels Jgrgen Brandt,
Birte Jakobsen, Robert Marck, Ole Bondo Christensen og Sven Antik.

12




Vi kan ikke'forhindre,
at\vilbliverigamle:

Menivilkanisgrge for\b
at] VI Iharddetisjovt
- nalvejen!

Drgmmer du mere energi og bevaegelse ind i hverdagen?

Sma indsatser - store forandringer.
Der er flere “knapper” vi kan skue pa for at @ge energien.
Bevaegelse, kost, andedraet, sgvn, samveaer, m.m.
Kom & vaer med, bliv inspireret og kom i gang.

Alle er velkomne - eneste forudsaetning er, at du har lyst til mere
energi og bevaegelse i din hverdag.

Torsdag den 22. januar kl. 10-11.30
Skriv dig pa i receptionen.

Hilsen Lise
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December pa Gedevasevang
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Kun for maend!
pa tur forste gang i 2026

onsdag den 21. januar kl. 08:30 fra Farum Station

Sa tager vi fat pa det nye ar med endnu en (forhabentlig) fin tur:
Vi skal ind til Kegbenhavns centrum og have en guidet tur pa Radhuset.
Rundvisningen varer ca. 2 timer.

Arrangementet afsluttes med, at vi skal smage de bergmte

Radhuspandekager sammen med et glas vin.

Efter besgget drager vi hen til restaurant Rio Bravo, hvor vi spiser
Stegt flaesk med persillesauce!
Turen koster kr. 180
Transport, mad og drikkevarer er for egen regning.

Godt nytar, pa gensyn, vel mgdt!

Jens
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Dansk film pa storskarm
onsdag d. 14. januar kl. 13.30

‘ALL INCLUSIVF’

(Mange steder: 4 hjerter)

Handling: Kaotiske Ditte pa 30 og hendes storesgster, fornuftige Sigrid,

tager til Malta med deres mor, Lise, for at fejre hendes 60-ars fadselsdag.
Lise er lige blevet forladt af sin mand, pigernes far, og de to sgstre er ikke
helt enige om, hvordan de skal fa deres ulykkelige mor op af kulkeelderen

igen.

Som filmen skrider frem, udvikler den sig til et drama, hvor pigerne keemper
om deres mors gunst, og heri indgar jalousi, sgskenderivalisering, familie-
mganstre, lagne og - bartenderen Antonio!

Medvirkende: Bodil Jargensen, Danica Curcic, Maria Rossing, Carsten
Bjgrnlund m.fl.

Filmen varer 1 time 30 minutter, den er instrueret af Hella Joof.

Ingen tilmelding er ngdvendig — bare mad op!

Pris for kaffe og kage kr. 40, der betales ved indgangen.
Kom og fa en hyggelig eftermiddag i godt selskab.

Mange hilsner

e

e A

Aktivitetsudvalget
Maria Bodil Danica
Rossing Jprgensen Curcic ﬁ

o a-].]. wfjkomeme ar Hella, Joof
inclusive

"der sker virkelig noget dernedel”

. ;iu:,

16




Opera pa Gedevasevang

Mandag d. 12 januar kl. 13.30 - ca. 16.30

Arabella

Komponist: Richard Strauss (1864 -1949)

Libretto: Hugo von Hofmannsthal

| Wien leves livet med fest og farver, ikke mindst kortspil. Men alvoren melder
sig, familien har levet over evne. Familiefaderen med 2 giftefeerdige datre
sgger hjeelp hos en gammel soldaterkammerat gstpa. Han haber at fa
Arabella godt afsat, mens lillesgsteren ma fremtraede som dreng.

Den lyriske opera er hyllet i luksusmusik, hvor Richard Strauss skildrer
wienermiljget og det hgjere borgerskab med udsagt finesse og formar at give
hver af de mange skikkelser en praecis musikalsk karakteristik. Der indgar
folketoner og valsemusik som i en wieneroperette.

Vi hilser det nye ar velkommen med et glas hvidvin/bobler og far undervejs
kaffe med husets hjemmebag.

Deltagelse koster 55 kroner som betales ved indgangen. Ingen tilmelding,
mgad blot op til en eftermiddag med flot musik og sang.

Velkommen til en festlig start pa 2026

Vibeke, Lise og Inger Louise
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Rejseudvalget inviterer til informationsmgade

Onsdag, den 21. januar, kl. 13.30
Her vil vi preesentere arets ture
Hgjskoleophold, Danmarks turen og en udlandstur.

Pa moadet vil der vaere mulighed for tilmelding til Hejskoleopholdet samt
Danmarks turen.

Udlandsturen ma vi vente lidt med, da vi pa dette tidspunkt endnu ikke
kender priserne pa flybilletter. Forventer vi kan praesentere den endelige
pris pa denne rejse i marts maned.

_— P

Madeirarejsen Billedmgode

Vi samles og ser billeder og film fra rejsen i december og taler om vores
oplevelser pa den naturrige Madeira.

Torsdag 8. januar kl. 14,00

Pris: kr. 40 for kaffe og kage

_— P

Aftenspisning

Torsdag den 5. februar kl. 17.30- ca. 19.30

Sa begynder endnu et hyggeligt samvaer i det nye ar:
Aftenspisning. Menuen vil vaere en overraskelse fra kekkenet.
Endvidere bliver der faellessang med Inge Lise Broe ved flyglet.

Prisen for dette arrangement er kr. 100.
Billetter i receptionen fra tirsdag d. 27. januar.

Vel madt, pa gensyn
Aftenteamet

_— P

Fra Boghjornet

Godt nytar og tak til beboere og brugere for den store interesse i 2025
for at lane og bytte fra bogsamlingen pa Gedevasevang. Ogsa tak for
arets bogdonationer.

Med venlig hilsen

Peter Sibbesen
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Dagbog for rejsen til Madeira
29/11 - 6/12 2025

Lordag — 1. dag (Ref. Erik og Marianne)

Afgang fra Gedevasevang klokken 04.15 med bus mod lufthavnen, ankomst
til Funchal 11.20, hvor vi blev modtaget af vores guide Lene.

Velkomstdrink og information af guiden med et glas Madeira. Derefter var
man pa egen hand indtil middagen klokken 19.00, en buffet med mange
muligheder.

Sondag - 2. dag (Ref. Erik og Marianne)
Morgenmad og derefter afgang fra hotellet.

Forste punkt pa turen Pico do Arieiro, naesthgjeste punkt pa gen (1810 me-
ter) hgijt. | klart vejr en meget flot udsigt blev vi fortalt, for lige netop denne
dag var der dis og regn og 10 grader. Nede ved kysten var der 22 grader.
Naeste stop en lille butik med en masse forskellige strikkede ting, der blev
kabt flittigt ind.

Derefter kgrte vi til Santa do Cruz ved den
store klippe Penha d’Aquia, derfra videre
mod Santana hvor vi sa de beramte tre-
kantede huse med halmtage, som skulle
udskiftes mindst hvert andet ar. Frokost pa
en lokal restaurant, hvor der var bestilt
Espada til de fleste. Espada er en sveerd-
fisk som lever pa store dybder, helt ned til
1600 meter.

Hus med hlmta

3 Naestsidste stop var det gstligste punkt,
Ponta Szo Lourenco med en meget flot

udsigt, hvor det blaeste en del.

b,

Sidste stop pa turen var et kig ned over den
oprindelige hovedstad, Machico.

J

Ponta Séo Lourenco

Mandag (helligdag pa Madeira/Portugal) - 3. dag (Ref. Ulla)

Y2 dagstur med bussen til Levada-vandring i Paradisdalen. Levadaerne er
vandingskanaler, som tidligere blev brugt til at lede vandet fra bjergene ned
mod byerne. Langs med disse er der mange steder anlagt vandrestier. Vores
tur varede ca. 1,5 timer gennem et smukt, frodigt omrade med udsigt ned
mod Paradisdalen. Nogle af deltagerne benyttede lejligheden til at botanisere,

19




de fleste af os gik efter endt tur ned til Moises bar og ventede der, inden turen
gik til Den botaniske Have i Funchal.

Her var mange smukke blomster, buske og
treeer, lidt kuperet og et lidt ujaevnt terreen at
ga pa.

Ved udgangen var der et anleeg med man-
ge keempe kaktusser af forskellige sorter,

nogle af dem med en naesten treeagtig
stamme.

Den 1/12 er endvidere den dag, hvor jule-
belysningen teendes. Over alt i treeer, pa

huse, i rundkgrsler er der pyntet med lys i Tog af lyspeerer i Funchal
alle farver rgde, grgnne, bla, pink, gule.

Tirsdag — 4. dag: Byrundtur i Funchal (Ref. Inge-Lise)

Afgang fra hotellet kl. 8.30. Det tog ca. 10 minutter at kare til centrum, hvor vi
blev sat af bussen. Der blev kigget pa treeer, forretninger og mennesker pa
vores vej til det fagrste organiserede stop: Domkirken/katedralen. Udenfor blev
det obligatoriske "familiebillede” af hele holdet taget. Herefter fik vi en halv
times tid til at kigge pa kirkens indre.

Hele holdet med guiden

Domkirken er bygget i sengotisk stil og er efter sigende udelukkende bygget
af lokale materialer. Kirken er fra 1508 men dele af den er nyrestaureret
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(blandt andet lofterne). Domkirken blev bygget til zere for Jomfru Maria og er
dedikeret til Guds Moder, hvilket er standard for katolske katedraler, men den
fejrer ogsa Madeiras opdagelse og Portugals kongelige herkomst, seerligt
med sin manuelinske stil. Selvom den blev pabegyndt under Kong D. Manuel
I's regeringstid (som aerede den portugisiske opdagelsestid), er den i sin
grundform dedikeret til Maria, som var et centralt symbol i den tidlige katolske
kirke. Der er imponerende altre og udsmykninger med bade guld og ragelse.
Der var ogsa mulighed for at ga til skrifte. Vi sa en lille kg foran skriftestolen,
hvor der — uden gardin og helt offentligt — blev skriftet.

Herefter gik turen forbi udvalgte bygninger - blandt andet radhuset, hvor vi var
inde i garden for at beundre de mange kakler pa vaeggene. Pa gaderne kun-
ne vi ogsa kigge pa de tiltag, der var i gang med hensyn til juleudsmykninger
— mange lys, boder og rade julestjerner. Da det snusk-regnede, gik vi til det
lokale marked, hvor der blev tid til at kigge rundt en halv times tid. Herefter
gik vi i samlet flok gennem den gamle bydel (Santa Maria-gaden) teet pa
markedet og kunne blandt andet beundre de mange flot bemalede dgre. Og
ellers var der diverse cafeer og restauranter. Vi fik vist, hvor svaevebanen op
til en tropisk have befandt sig.

Herefter tilbage til markedet, hvor vi skulle have serveret to forskellige
madeiravine — begge 5 ar gamle — en s@gd og en knap sa s@d. Der var ogsa
prgvesmagning hos en af de lokale grgnthandlere. Vi fik udleveret en teske
hver og blev herefter praesenteret for diverse mere eller mindre eksotiske
frugter. Herefter havde vi fri, indtil bussen ville kgre os tilbage til hotellet kl.
12.30. Nogle tog bussen hjem til hotellet — mens andre blev i byen og selv tog
hjem — enten gaende eller med en lokal bus.

Onsdag - 5. dag: Halvdagstur til Monte og Eira do Serrado (Ref. Ulrik)

@v for en morgen. Undertegnede referent sov over sig og kom af samme ar-
sag for sent til at fa den i gvrigt glimrende morgenmad pa hotellet. Og bussen
kagrte som saedvanligt preecist! Vejret er let overskyet og der er myldretids
kaos pa vej ud fra Funchal. Nej, -- det tegnede ikke til at blive turens bedste
dag!
Men vores chauffgr karte os ufortrgdent op
til Monte, forstaden til Funchal beliggende i

1 en hgjde af 550 m over havet. Her lidt oppe i
hgjderne opholdt de rige englaendere til, nar
det blev for varmt ved kysten. Herfra lod de
sig transportere i kurvesleeder ad de stejle
bakker ned til Funchal. Nar de skulle tilbage
| op ad bakken til residensen, blev de

. ¥ engelske damer efter sigende baret |
Slaedekarsel haengekajer af de lokale.

Vi tog alle samme tur, altsa den i sleederne
og slap pa mirakulgs vis fra det uden betydelige tab. En enkelt kasket rag af i
farten, men den blev uden vaesentligt postyr samlet op af den efterfalgende
sleedefarer.
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Efter saledes at have efterlignet det engelske aristokrati i 1800-tallet blev vi
ikke baret i haengekgijer, men blev samlet op af vores gode bus og transpor-
teret opad bakken igen, nu op til en undseelig lyslilla bygning, som rummede
en lille bolche- og kagefabrik. Efter sigende en af de sidste tilbageveerende
pa Madeira.

Efter at have smagt pa varerne kabte vi lidt ind af de sgde sager. Til nonner-
ne der var flygtet fra piraterne op i Nonnernes dal, Eira do Serrado, som vi nu
karte op til i 1100°s meters hgjde. Kaligt men med en magelgs udsigt.

N4, vi fandt desveerre ingen nonner, - det
var jo trods alt ogsa i 1500-tallet de stak-
kels kvinder efter sigende matte sgge
tilflugt fra de grumme pirater. Sa vi tog
ngdrationerne med os igen, og nu kom
solen igennem skydaekket og gav os en
utrolig flot tilbagetur til Funchal og vores
hotel.

Sadan blev en "truende” dag alligevel
forvandlet til en herlig oplevelse.

Nonnernes Da/
Og sa var det endda "kun” en halvdagstur!

Torsdag — 6. dag (Ref. Birgit og Birte)

Torsdag var vores fgrste fridag. Vi var 12 personer, der matte opleve nord-
kysten. Vejret var flot og stemningen hgj — 1. stop var Camara De Lobos et
lille fiskerleje med bade i de traditionelle farver. Pa molen sad en hvid
"havfrue”. Der var ogsa nogle flotte gavimalerier — et dejligt stop.

Naeste stop var en udfordring for nogle og for andre bare en leg. En klippe
med en balkon, hvor gulvet farst var en metalrist og derefter glas, sa man
kunne se ned — pyha, der var rigtig langt ned ... Men alle syntes udsigten var
fantastisk.

Herefter gik turen nordpa gennem en smuk dal, hvor vi sa den gamle vej op
ad bjergsiden. Frokosten blev indtaget i S&o Vicente ved havet, hvor vi ngd
udsigten og bglgernes hvide skumtoppe. Da sult og terst var stillet, karte vi il
turens hgjdepunkt Porto Moniz. Fantastisk at se havet vise sig fra sin flotteste
side. Alle var fascinerede af havets styrke og voldsomhed.

Nu gik turen hjemad kun afbrudt af et lille besgg pa en sirupsfabrik, hvor vi
drak eftermiddagskaffe.

En dag med godt humar og mange grin. — Ingen af os deltagere ville have
undveeret denne oplevelse.
Fredag — 7. dag (Ref. Karin Nygaard)

Dagen var til fri benyttelse, sa deltagerne var delt op i grupper med forskellige
mal for dagen.

Flere deltagere fra torsdagens udflugt valgte f.eks. at tage liften op til den
tropiske have.
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Marianne og Erik fandt efter lift-turen en meget stejl og besveerlig Levada-sti
ned ad klippen, sa de blev udfordret.

Andre tog en interessant gatur pa 3 km langs vandkanten til Magical Tea-
house. Turens bedste kop te eller kaffe med kage gav adgang til en ganske
smuk have arrangeret med alskens planter og traeer. Hjemturen gik jo stejlt
opad, men nu var vi forberedte.

KI 19.15 blev vi afhentet af bussen og kgrt til Madeira Aften inkl. spisning og
underholdning af lokale aktgrer. Menuen bestod af suppe, kad stegt pa spid,
som blev haengt op pa kroge monteret op bordet, og til slut blev serveret is
eller frugt. De lokale dansede og sang ad 2 omgange. Blandt danserne var
ogsa en lille pige, som glgdende gav sig fuldt ud i opvisningen. Traditionelt
bliver bgrn hurtigt indfert i de gamle ritualer.

Pa tilbageturen til hotellet tog vi en omvej, sa vi kunne se den flotte lysud-
smykning af hele byen. En dejlig aften.
Lordag — 8. dag (Ref. Ulla)

Afgang med bus kl. 9.30 til lufthavnen. Gruppecheck-in ved lufthavns-
skranken.

Far flyafgang blev al vores bagage — bade handbagage og kufferter- sprayet
med mod en szerlig myggeart, som kun lever pa Madeira. Det skete for at
forhindre udbredelsen af arten og det er lovpligtigt. Efter en behagelig flyvetur
landede vi i Kastrup ca. kl. 17,30, hvorfra bussen fra Adrian karte os hjem.

En rigtig dejlig ferie.

Indtryk fra Madeira
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Aktivitetscenter Gedevasevang

Hestetangsvej 30 A, 3520 Farum
Telefon: 4495 2255
E-mail: kontakt@gedevasevang.dk

Hjemmeside: www.gedevasevang.dk

Gedevasevangs Café Oasen Receptionen:

Aben mandag til fredag 9 — 14 Aben mandag til fredag 10 — 12
Telefon:

4495 0855 Aktivitetscenter:

E-mail: Aben mandag til fredag 8 — 16

cafe-oasen@gedevasevang.dk

Bestyrelsen Dagteamet

Mgdes mindst 4 gange arligt Mgdes mindst 1 gang hver maned
Bestyrelsesformand Birte Jakobsen  Medlem Jette Hjgrne
Naestformand Sven Antik  Medlem Mariann Qstner
Medlem Arne Ziegler Medlem Kirsten Turpie
Medlem Liselotte Ortving  Medlem Hildur Nielsen
Medlem Ole Bondo Christensen  Medlem Minna Petersen
Medlem Robert Mgrck  Medlem Birgit Andersen
Medlem Niels Jargen Brandt Medlem Hanne Brysting
Konst. centerleder Peter Larsen  Medlem Birgit Sgrensen
Referent Jytte Krohn  Medlem Helle Frederiksen
Beboerreprasentanter Aktivitetsudvalget

Medlem Sven Antik nr. 24 A Peter Larsen

Medlem Bente Korndal nr. 44 B Bent Andersen (pusterummet)

Medlem Liselotte Ortving nr. 24 B Karin Meinicke (kreagruppen)
Medlem Ingelise Christiansen nr. 46A Bente Korndal (beboer 44B)
Supp.  Ivan Jgrn Andersen nr. 33 B Ingelise Christiansen (beboer 46A)

Nyhedsbrevsredaktionen Rejseudvalget

Birte Jakobsen
Jytte Krohn Pia Wernery
Karin Halbye Boyja Dam

Alex Madsen

Mogens Persson
Peter Larsen: ansvarshavende 9

Thorben Falck
Indlaeg sendes til: Peter Larsen

kontakt@gedevasevang.dk
Husk deadline den 15. i hver maned
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