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Kommende arrangementer

5.nov. Modeshow

6.nov. Aftenspisning

10. nov. Skumringstimen

26. nov. Julecafé

Forside: Husets fadselsdag
Fotograf: Alex Madsen




Og nu til noget helt andet!

Nu praver vi nemlig at skrue smilet pa, og derfor begynder jeg med et godt
rad til netop DIG, givet af Halfdan Rasmussen: (undskyld: nok mest til
kvinder!)
Hvis du vil vaere blid og smuk,
sa skal du drikke morgendug
og spise aftenraode
og drysse stjerner i dit har
og gnide dine tynde lar
med maneskin og flade.
Men vil du vaere vild og varm
med haengerav og keempebarm
og fuld af narrestreger,
sa skal du kigge i et spejl
og elske alle dine fejl
og veere som du plejer.

Ja, sa er vi i det muntre hjgrne, hvorfra vi gerne vil se livet/ Gedevasevang.

Og sa tager vi lige et hurtigt tilbageblik og anskuer tingene fra et satirisk
hjgrne:

Det var med stor sorg, at vi tog afsked med en gammel ven: SUND
FORNUFT, som var vores allesammens elskede ven gennem mange ar. Der
er ikke nogen, der med sikkerhed ved, hvor gammel han blev, men det
menes, at han gik bort pga. bureaukratisk roderi. SUND FORNUFT levede
efter sunde principper som fx: "Brug ikke mere, end du tjener”, "Veer altid
parat til at lytte og samarbejde”, men hans helbred gik hurtigt ned ad bakke,
da trusler og anmassende regler blev sat i kraft.

(Hvem ved: Maske sover han bare dybt og vagner op ligesom Holger
Danske, nar der er problemer i "riget”) .

Forud for hans (mulige) dad er hans sleegtninge beklageligvis for laengst stedt
til hvile: sandhed og tillid, diskretion og ansvarlighed!

Men nu skal vi igen se fremad: til gode, faste aktiviteter og underholdende
timer, til dejlige udflugter, gode middage, hyggelige hilsner, sang og musik og
genkendelse, ja, alti alt: den gode stemning der altid har praeget stedet.

| anledningen af fodselsdagen: Gedevasevang laenge leve!

Jytte Krohn




GEDEVASEVANGS FASTE AKTIVITETER
Ugeprogram hvor du kan deltage i ugens faste aktiviteter.

Pa disse aktiviteter er tiimelding ikke ngdvendig

Smakagebagehold Mandag kl. 13.00
Sang og Musik Tirsdag kl. 10.00
Bankospil Tirsdag kl. 14.00
Kreativt veerksted Fredag kl. 10.00

Pa disse aktiviteter skal du vaere tilmeldt

Pensionistkoret Mandag kl. 10.00
Trzaening pa Motofliser Mandag, onsdag og torsdag
Spisegruppe med afhentning | Tirsdag og torsdag

Motionscentret Pusterummet har abent hver dag fra kl.10.00 -14.00.
Som ny skal man deltage i en times instruktion, far man ma traene.
Ring til vores reception pa tIf. 44952255 og bestil tid til en instruktion.

Gedevasevangs reception er aben hver dag fra kl.10.00 — 12.00.
Her vil vores frivillige receptionister besvare spgrgsmal og give dig
en rundvisning. Her kan du ogsa tilmelde dig forskellige hold.

| Gedevasevangs Nyhedsblad kan du leese om manedens starre
arrangementer. Nyhedsbladet udleveres i receptionen og findes
pa Skovgarden og pa kommunens biblioteker.

Se mere om alle vores faste aktiviteter i ssesonens aktivitetsblad.

Aktiviteter
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Oktober 2025

Ons. 1. | Husets fgdselsdag 13:30 — 15:30

Tors. 2.

Fre. 3.

Lar. 4.

San. 5.

Man. 6. | Musical pa storskeerm: 13:30 — ca. 17
The Sound of Music

Tirs. 7. | Sang og Musik med Allan Steen 10:00 — 11:30

Ons. 8.

Tors. 9. | Hostfest 12:00 — 15:30

Fre. 10.

Lar. 11.

San. 12.

Man. 13. | Ud idet bla 10:00 — 12:15

Tirs. 14. | INGEN banko
Sang og Musik med Carsten Holbek 10:00 — 11:30

Ons. 15. | Film The Blind Side 13:30 — 15:45
Frisgrsalon Next 09.00 — 14.00

Tors. 16.

Fre. 17.

Lar. 18.

San.. 19.

Man. 20.

Tirs. 21. | Sang og Musik med Grete Hermansen 10:00 — 11:30

Ons. 22. | Kun for maend 10.00 --

Tors. 23. Lavfaldstur 10.00 — 16.00

Fre. 24. Fruentimmertur 10.00 --

Lar. 25.

Sgn. 26.

Man. 27. Ud i det bla 10:00 — 12:15

Tirs. 28. Sang og Musik med C. A. Beerentzen 10:00 — 11:30

Ons. 29. Gensyn med Rasmus Krath 12:00 —

Tors. 30. Furesg Musikskole 16:00 — 17:00
Politisk debatmgde 17.30 --

Fre. 31.

Receptionens abningstid er kl. 10.00 — 12.00




| oktober maned ser madplanen saledes ud:

Dato Menu

Uge 40
Ons. 1. | Oksekadsuppe med flutes Husets fgdselsdag — HUSK billet!
Tors. 2. | Farsbrgd med grgnt Dessert 22 kr.
Fre. 3. | Fiskeanretning

Uge 41
Man. 6. | Forarsruller med salat
Tirs. 7. | Koteletter med karrysovs
Ons. 8. | Moussaka
Tors. 9. | Hgstfest — HUSK billet
Fre. 10. | Kyllingefrikasseé

Uge 42
Man. 13. | Gullasch med kartoffelmos
Tirs. 14. | Grgntsagslasagne
Ons. 15. | Chicken marsala
Tors. 16 | Frikadeller med stuvet hvidkal Dessert 22 kr.
Fre. 17. | Dagens suppe med flutes

Uge 43
Man. 20. | Boller i selleri
Tirs. 21. | Stegt kylling med grgnt
Ons. 22. | Blomkalsdeller med tomatsovs og ris
Tors. 23 | Nakkesteg med grent Dessert 22 kr.
Fre. 24. | Overraskelse

Uge 44
Man. 27. | Kaldolmer med kartofler
Tirs. 28. | Svinekgd i vildtsovs
Ons. 29. | Smgrrebrgd
Tors. 30 | Stegt fleesk med persillesovs Dessert 22 kr.
Fre. 31. | Biksemad

MobilePay

KI1.12.00

Ret til aendringer forbeholdes

Der er mulighed for at betale med
MabilePay™

Menu pris 55,-
Varm middagsret alle hverdage

&




INFORMATION

Til alle frivillige fra Gedevasevangs bestyrelse
Onsdag, den 10. september blev der afholdt mgde, hvor bestyrel-
sen orienterede om det nye Aktivitetsudvalg (AU).

Der var madt 33 frivillige.

Arne Ziegler fra bestyrelsen gennemgik sammensaetningen af det
nye udvalg.

P& madet blev valgt:

Bent Andersen (pusterummet) og
Karin Meinicke (krea-gruppen)

Det gamle AU er pa mgdet 16.9 blev debt "dagteamet”.
Fra beboergruppen er valgt:
Bente Korndal og Ingelise Christiansen

Fra Sven Antik, Beboerinformation:
Der indkaldes til beboerfest den 20. november 2025.

Har du aebler i overskud er vi de glade modtagere.
Og har du lyst til at skreelle dem sammen med os, bliver vi lykkelige.

Henvend dig i kekkenet @)

Vigtig info om billetsalg fremover

For at give sa mange som muligt en fair chance for at fa billetter,
indfagrer vi fremover en begraensning pa maks. 4 billetter pr.
person ved billetsalg.

Vi ved, hvor stor interessen er, og hvor hurtigt billetterne bliver revet
vaek — og vi gnsker, at flere far muligheden for at vaere med. Derfor
denne sndring Y

Tak for jeres forstaelse og opbakning — vi gleeder os til at se jer!

REJSEN TIL MADEIRA d. 29/11.-06/12. 2025
Vi har enkelte ledige pladser!
Henvendelse til turleder Mogens Persson, tif. 4221 0893




Ud i det Bla

med Gedevasevangs busser

Hver anden mandag fra 10 til 12:15 kgrer
- E.S.-bussen og Esther 2
ud i den nordsjeaellandske natur,
sa deltagerne kan nyde det smukke-landskab.

Vi medbringer Kaffekurv'og ostemad
til pitstop midtvejs. . -

‘F‘;. o __‘ gl oy

- Prlsen for kaffe, ost og.kersel - er 55 k..

Datoer for manedens og arets S|dste ture erg

5"#.:

Mandaggpe 13. 09+ 27"‘oktober
Bllletgalg | Gedevasevangs receptlon

 fra maggag den 6 oktober

1‘

“Vi glaeder os til samv*ar ’} er'

OI Rl%ta Steen og Hanne"
ér&f‘" >




Sa er underholdningen til arets HGSTFEST pa plads
torsdag den 9. oktober

Vi skal nemlig underholdes af en gut, vi aldrig har set eller hgrt for:

Morten Haesum

Morten praesenterer sig selv pa flg. made:

Jeg spiller kendte sange og melodier, som
alle folk kender, kan synge med pa og/eller |
danse til. Mit repertoire er meget bredt, fx
fra 60’erne til O’erne, over til Gustav Wink-
ler, Rasmus Seebach.

Min stil er uformel, jeg leegger veegt pa at
fa publikum til at synge med og maske
lokke dem ud at danse.

Vi glaeder os til at byde en ny
entertainer velkommen, og vi vil
bidrage til den gode stemning.

;‘/k

BILLARD PA GEDEVASEVANG
KOM OG VAR MED

Har du lyst til hyggeligt samveer og en rolig stund omkring billardbordet?
Sa kom ned i keelderen og spil med os.

Der er ledige tider mandag, onsdag og fredag, og alle er velkomne —
uanset om du har spillet far eller bare har lyst til at prove.

Vi laegger veegt pa det sociale og det gode selskab — det handler om at veere
sammen og have det rart. @)

R Hvis du er interesseret, sa kontakt mig Maud via. receptionen pa
telefon 44952255 sa hjalper jeg gerne med at finde en tid, der passer.

Venlig hilsen

Maud Stenfeldt aktivitetsmedarbejder pa Gedevasevang

9




@ Tur til Next Frisgrsalon i Herlev
Onsdag 15. oktober 2025

Vi har faet den fantastiske mulighed for at komme til Frisgrskolen i Herlev
onsdag den 15. oktober.

Vi karer med vores egne busser fra Gedevasevang kl. 9.00 og er hjemme
igen ved 14.00-tiden.

Da det er ind over frokosttid, tager vi nogle sandwich og noget vand med,
som | kan indtage i en pause, mens | sidder i frisgrstolen. Kaffe far vi af
salonen.

Pris for transport og mad/drikke er 100 kr. pr. person.
Camilla, som er frisgrskoleleder, siger at:

Next skoleoplaering er en frisgrsalon pa en skole. Der gar elever, som enten
er ved at veere faerdigudleerte, eller som lige er begyndt. Alt efter hvor langt
eleverne er i deres leeringsforlgb, udfgrer de behandlinger pé kunder med
vejledning fra en af instruktgrerne. Kunderne kan fa klippet deres har, blive
permanentet, helfarvet eller striber, vask og fan.

Al behandling er gratis for jer, da | ogsa er med til at give eleverne en rigtig
god oplevelse.

Vil du med til frisaren, sa tilmeldt dig i receptionen senest onsdag den 8.
oktober. Det foregar efter farst til malle-princippet. Der er plads til 14
personer, og ved tilmelding ma du meget gerne fortaelle, hvilken
frisgrbehandling du gerne vil have.

NB. For at deltage skal du kunne ga op og ned ad omkring 6 trappetrin.
Har du spagrgsmal sa kontakt Maud (som ogsa tager med til frisgrskolen).
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Lovfaldstur

Nu er arstiden kommet, hvor naturen skifter farve. Vi har faet Poul Korsholm
til at arrangere turen, og han vil gerne vise os den smukke natur pa denne
arstid.

Torsdag den 23. oktober kl. 10.00

Karer vi tur i Nordsjeelland. Vi skal kgre en tur langs Strandvejen og nyde
udsigten over Jresund. Gennem Rude Skov til Charlottenlund og videre ad
Strandvejen til Rungsted.

Vi holder en lille pause undervejs, hvor vi vil nyde en kop kaffe og en
smakage.

Efter pausen karer vi over Hgrsholm til Store Dyrehave, gennem Ravnholt
Skov til Lynge Kro, hvor vi spiser frokost og far en kop kaffe.

Efter frokost skal vi pa hjemvejen se Bastrup S@ og Mgalleadalen.
Vi forventer at veere tilbage pa Gedevasevang ca. kl. 16.00
Pris kr. 300 inkl. 1 genstand

Vi har til denne tur faet en donation fra Esther Marie Serensens Fond

Billetter kan kagbes i receptionen fra tirsdag den 14. oktober.

o —— e B g
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Nyhed

Som noget nyt vil vi gerne indlede et samarbejde med Musikskolen. Tanken
er, at vi med jeevne mellemrum vil invitere unge kunstnere pa besgg, sa vi
kan fa en fornemmelse af, hvad skolen prgver at leere de unge. Fgrste gang
bliver

Torsdag den 30. oktober, kl. 16.00 — 17.00

Her kommer forstander Mads Strandgaard, Musikskolen med en eller flere
elever og underholder samt indbyder til feellessang fra Hgjskolesangbogen.

Pris kr. 100,00 inkl. sandwich og 1 genstand
Billetter kan kgbes i receptionen fra tirsdag den 14. oktober.

Musikskole

POLITISK DEBATM@DE

| anledning af kommunalvalget 18. november afholder Gedevasevangs
Beboerrad et politisk panelmgde

30. oktober klokken 17.30.

Til madet er inviteret samtlige partier, som stiller op i Furesg Kommune, sa
der bliver rig mulighed for Gedevasevangs beboere, brugere og frivillige til at
lzere kandidaterne samt stille spgrgsmal og fa svar fra kandidaterne.

Regnskabsfarer Peter Larsen vil fungere som ordstyrer pa madet og der
bliver mulighed for at kgbe @l og sodavand.

Forhabentlig mader | talsteerkt frem og stiller rigtigt gode spargsmal til
politikerne.
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Indtryk fra Badturen pa 2 af de 3 soer
den 12/9 2025

Af Annette Rasmussen

Da vi endelig fandt vej pa den rigtige side af
slusen ved Frederiksdal, steg vi ombord pa
den nyeste rutebad (1934) i dejligt solskin.
Vi blev budt velkommen af styrmand Pelle,
som var en rigtig forteellelysten person.

Han fortalte om kanalen (Mglleden) der var
gravet ud fgr 1. Verdenskrig for at forbinde
de 3 s@er: Furesg, Bagsveerd- og Lyngby
Sa@. - Visejlede til Bagsveerd Sg,
radiobugten, hvor Varnaes boligen i Matador
er optaget.

Vi sejlede videre til Lyngby Sg, hvor flere
turister steg ombord.

Pa vejen retur til Frederiksdal sa vi smukke
akander og svaner.

Vi skulle spise pa traktgrstedet "Den game have” — meget frodigt med
eksotiske planter i keempeformat, vi blev kart lige til dgren. Der var fint
deekket op til os i drivhuset, maden havde vi med hjemmefra — en
"Gedevaseplatte”, drikkevarer skulle vi selv kabe.

Efter en vellykket udflugt med mange gode indtryk satte vi kursen mod
Farum.
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Fruentimmertur
Fredag den 24. oktober kl. 10:00

Vi skal pa en rigtig efterarstur, hvor vi kgrer gennem skov og langs vand til
Rageleje, hvor vi nyder en flot udsigt og drikker vores medbragte kaffe.

Derefter kagrer vi gennem Tisvildeleje til Helsinge, hvor vi skal spise frokost i
Spisekrogen i Kvickly. Her kan vi frit veelge hvad vi ensker at spise.

Efter frokosten kan vi shoppe i den store Kvickly.
Pris for kersel i de sma busser og eftermiddagskaffe 65,00 kr.

Frokost og drikkevarer for egen regning.
Tilmelding fra mandag den 7. oktober.
Hilsen og pa gensyn Dorit og Bodil
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Kun for maend!

Udflugt til Vinduesmuseet i Seborg
22. oktober kl. 10.00 fra Gedevasevang

| 2015 abnede Villum Window Collection sin samling af 300 historiske vinduer
fra 1600-tallet og frem til i dag. Den dokumenterer og formidler vinduets histo-
rie. Udstillingen er enestaende i kraft af den omfattende fysiske samling af
tekniske, handveerksmaessige og stilhistoriske eksempler pa vinduets udvik-
ling. Det vindue, vi vel kender bedst, er VELUX ovenlysvinduet, der blev
udviklet i 1942.

Pa adressen Maskinvej 4 i Sgborg blev der indtil 2007 produceret VELFAC
facadevinduer, tilbehgr til VELUX ovenlysvinduer og andre produkter.

Forhabentlig en interessant og fin udstilling. Jeg har hart godt om den: at den
er en meget informativ.

Nar vi har set pa vinduer i ca. 1 1/2 time, siger vi tak og kgrer til vores spise-
sted i Veerlgse.

Museet er gratis.
Karsel i de sma busser kr. 50.

Forteering for egen regning.
VEL M@DT!
Jens
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ZOO-tur
Af Sofia Moreno Rodriguez og Jette Pedersen

En onsdag sidst i august drog Sofia og jeg afsted med glade, s@de og for-
ventningsfulde brugere og beboere af Gedevasevang i vores 2 minibusser
med Sten og Erik ved roret.

Pa vej mod Valby bakke kom et par draber regn, men det var heldigvis, hvad
det blev til den dag.

Vi ankom til Zoo ved 10-tiden, havde treekvognen med fyldt med proviant, fik
kabt billetter, og sa var det ellers pa opdagelse, i det for nogen meget, meget
forandrede kgbenhavnske Zoo.
Vi gik i forskellige grupper og
havde aftalt et frokostmgde-
sted. Ud over de mange for-
skelligartede dyr vi sa, stadte
vi undervejs pa hinandens vel-
kendte ansigter og gik derefter
maske med nye vi faldt i snak
med. Da vores maver blev sult-
ne, fandt vi borde-baenke-saet
naer keenguruerne og ngd vo-
res laekre sandwichpakke, vi
havde med hjemme fra kakke-
net.

Derfra var det videre under tunnellen til den
anden side til savanneomradet med rollator,
stok, nogen under armen eller frisk og frejdig
pa egen hand. Her nad vi synet af giraffer,
zebraer, naesehorn, strudse mv, som levede
side om side med hinanden i et dejligt stort
omrade. | dette omrade indtog vi den hjem-
mebryggede kaffe og Gedevasevangs hjem-
mebagte smakager, og for dem, der lige
skulle na at kabe en iskage, blev der
selvfalgelig ogsa tid til det.

Det var en fantastiks oplevelse for Sofia og
mig at fa lov til at veere pa tur med jer dejlige
mennesker og se og maerke, hvordan | ople-
vede en tur i Zoo. For nogle af jer var det
bade 70, 50 eller 10 ar siden, | var der sidst.
Der var sket noget af en forandring.
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Et gensyn med Rasmus Krath
den fantastiske foredragsholder og filmmand
onsdag d. 29. oktober kl. 12.00

Om foredraget skriver Rasmus Krath selv:

Hver dag vandrer mellem 1000 og 2000 migranter ind i The Darien Gap pa
flere dages lang og farlig rejse gennem junglen, over bjergene og i floderne
mellem Columbia og Panama — det eneste landomrade, der forbinder Syd-
amerika og Nordamerika — og et af planetens last wildernesses”. Ikke alle
overlever rejsen — mange migranter dar i junglen, iseer barn der bliver skyllet
veek i floderne.

Jeg krydsede The Darien Gap junglen for at dokumentere jordens starste
migrationsrute, og undervejs fulgte jeg en familie fra Venezuela. Foredraget
er bade deres og min historie.

| dag er vi venner, og jeg er den stolte gudfar til deres tre sma vidunderlige
barn.

Der bydes pa frokost:
2 stk. smgrrebrgd med 1 gl/vand kaffe og kage
Pris for hele herligheden: kr. 225
Billetter i receptionen fra d. 6. oktober

T MR [FESEEIRE, T
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Skumringstimen 2025 é#
Nordisk
litteraturuge

Mandag den 10. november kl. 17.30 - ca. 21
Nordisk Litteraturuge - Sammenhold i Norden

Hgjtlaesning for voksne

Arets tema Sammenhold i Norden er valgt med udgangspunkt i de aktuelle
udfordringer, Norden og verden som helhed star overfor i dag, og Nordens
helt unikke mulighed, historisk og kulturelt, for at knytte endnu teettere band.
Sammenhold kan vise sig pa forskellige niveauer, gennem naere personlige
relationer, feellesskab i en gruppe, og brede alliancer pa tveers af lande-
greenser.

Skumringstimen er hgjtlaesningstimen for voksne og
finder sted efter novembermarkets frembrud. Arets
hgjtleesningstekst er fra bogen Andvake, der er farste
del i en trilogi af den norske forfatter Jon Fosse.

Jon Fosse Andvake

Hele oplevelsen af hgjtleesningen starter allerede for
bogen bliver abnet. Ved at treekke gardinerne for,
deempe belysningen og teende stearinlys skabes der
en feengende stemning for hgjtlaesningstimen.

Fallessang og underholdning

Litteraturugens tema Sammenhold i Norden er udgangspunkt for sammen-
seetningen af aftenens efterfelgende program, som bestar af faellessange og
underholdningsindslag, der er udvalgt og praesenteres af en gruppe fra
Visens Venner Furesg med Hans Aagaard Larsen som tovholder og Grete
Hermansen ved flyglet.

Nordisk Litteraturuge er i uge 46 en arligt tilbagevendende begivenhed,
som Foreningen Norden arrangerer i samarbejde med biblioteker, skoler og
andre institutioner og organisationer i hele Norden og Baltikum. Litteraturugen
afholdes hvert ar med et nyt tema.

Skumringstimen er et saerskilt fast arrangement i
litteraturugen, hvor der mandag kl. 19.00 overalt
lzeses de samme udvalgte afsnit hgjt for voksne
af en nordisk forfatters veerk.

Program for aftenen:

Kl. 17.30 Velkomst og spisning

Kl. 19.00 Opleesning

Kl. ca. 19.20 Kaffe og kage

Kl. ca. 19.40 Feellessang og underholdning

Billet 135 kr. inkl. 2 sandwich fra kgkkenet, samt kaffe og smakager.
Kgb billet i receptionen fra tirsdag den 14. oktober.
Billetsalg slutter onsdag den 5. november.
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Musical pa storskarm

Vi viser “The Sound of Music — musical”
6. oktober kl. 13.30 - ca. 17.00

Rogers” og Hammerstein’s The Sound of Music har gennem seks artier
formaet at ramme musikelskende sjeele i helt enestaende grad. Musicalen,
der fagrst hittede pa Broadway, blev | 1965 udadeliggjort som femdobbelt
Oscar-vindende film med Julie Andrews i hovedrollen som Maria. Steerkt
medvirkende til succesen et er fornemt opbud af smukt skarne sange som:
"The Hills Are Alive”, "Edelweiss”, "Do-Re-Mi” og "My Favorite Things”.

Det er jo historien om nonneaspiranten, Maria, der forlader klosteret for at
blive barnepige for de syv bgrn i huset hos den militaeere enkemand, Kaptajn
von Trapp.

Vi indleder med et glas mousserende vin, og i pausen serveres kaffe/te og
husets kage.

Pris kr. 55 som betales ved indgangen
Pa festligt gensyn: Inger Louise, Lise og Vibeke

Film

The Blind Side

15. oktober 2025 kl. 13:30 — 15:45

En sandfeerdig historie om familien og Michaels vej til at blive en stjerne inden
for amerikansk fodbold, vil fa dig til at heppe — seerligt pa grund af Bullocks
kraftpreestation, som i 2009 sikrede hende prisen som bedste skuespillerinde
ved bade Golde Globe og Oscar uddelingerne.

Kom med pa den fantastiske og oplaftende rejse for en professionel sports-
udgver, som var en vinder, allerede fgr han tradte pa banen.
Baseret pa virkelige haendelser.
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Lyngtur 18. - 20. august 2025

Dag 1: Afrejse
Eigil Worm
Afgang fra Gedevasevang pa en smuk mandag morgen.

| stralende vejr karte til vi gennem faedrelandet til Herning, med fine udsigter
over Storebeelt, Lillebzaelt og Vejlefjord.

Ved ankomsten til Hotel Dolphin blev vi modtaget af personalet, der stod og
modtog os vinkende med Dannebrogsflag. En fin gestus som er i harmoni
med deres store hjaelpsomhed og hgje serviceniveau. Vi falte os meget
velkomne og ngd en delikat og fristende frokostbuffet i Orangeriet efter
fordeling af veerelser.

Det lagde en god bund for eftermiddagen, udfordringen bestod i ikke at ggre
den for god.

Efter frokost blev vi vinket af sted og karte til den hvide by teet pa hotellet,
hvor vi kunne se pa de bygninger, der rummer kunstmuseet, Carl Henning
Pedersens museum med kakler udenpa osv.

Birthe sargede for, at vi gik ind i den cirkuleere gard i den gamle Angli
skjortefabrik, her har Carl Henning Pedersen opsat en lang raekke
kaempestore kakler i cirkelform — livets hjul - her er ogsa det sidste hvilested
for kunstneren og hans hustru. Det er et smukt og betagende syn, der
suppleres af gregoriansk inspireret musik sunget af et drengekor — meget
stemningsfuldt.

Sa karte vi helt teet pa Elia, den enorme metalskulptur i form af en hgj med
trapper og 4 store rgr som pa uforudseelige tidspunkter udspyr ild.

Gennem det kgnne landskab kgrte vi ud til Harrild Hede Naturcenter. Derfra
blev vi taget pa en gatur ind i en fyrre- og grantraesplantage, lige til hgjre for
stien var der en lang slugt med en baek og lavtreeer. Det var et specielt sted
med halvskygge og ganske kgnt. Eftermiddagskaffen fik vi pa baenkene i
Naturcenteret.

Pa vej tilbage stoppede vi ved de tidligere Sgbysga brunkulslejer, som nu er et
kent omrade med sger.

En god eftermiddag, men stien ind i skoven var ikke egnet til vores gruppe.
Det svarede heller ikke til programmet, hvorefter vi pa et blomstrende
lyngteeppe skulle have bredt dugene ud og drukket kaffe. Midt pa den vilde
hede og om ngdvendigt i selskab med en bjgrn —

Der var ingen lyng eller lyngblomster, sa det var helt i skoven.
Lyng og lyngblomster matte vi have til gode til en anden dag.
Birte fik efterfalgende patalt det overfor den lokale arranger.

Det tjener gruppen til sere, at stemningen fortsat var god, det hjeelper altid
med eftermiddagskaffe.
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Og vi sa lidt lyngblomster fra bussen pa vejen.

Efter aftensmad blev vi underholdt af Claus Lindeberg, der sang for med sin
guitar og gode stemme. Vi sang med af bedste evne men var ikke selv sa
gode og syntes ikke, at vores indsats var noget at klappe ad. Claus savnede
dog et fortjent bifald, sa vi fik ham kun til at give et par numre mere til sidst
ved at indhente det forsgmte.

Dermed var det pa plads, sa Claus uden nag kunne veere vores guide neeste
dag.

Dag 2: Heldagstur og afskedsmiddag
Alice Svendsen
Dagen begyndte med en meget leekker morgenbuffet.

Derefter skulle vi pa en heldagstur med vores bus. Vores guide var Claus
Lindeberg, som undervejs fortalte om det, vi kom forbi, og historier om nogle
af personerne.

Forste sted var Kongenshus Mindepark, hvor vi skulle se lyng. Desveerre var
der kun lidt tilbage, der blomstrede, og vi fik at vide, at vi kom to uger for sent.
Lyngen har blomstret tidligt i ar. Men det var et meget flot bakket landskab og
man kunne sagtens forestille sig, hvordan det ville veere fuldt af lilla blomster.
Parken er oprettet for at mindes de maend og kvinder, der opdyrkede hederne
rundt omkring, og ved at bevare dette omrade kunne man se, hvordan det
havde set ud. Langs en vandresti kunne man se store mindesten fra herreder
og mindre fra sogne og nogle med navne pa de personer, der havde veeret
med. En stagrre mindeplads med sten hele vejen rundt naede vi ikke, sa der er
basis for et nyt besgg.

Ved udsigtstarnet fik vi kaffe og kunne kigge pa plancherne over de vaesent-
ligste personer, der havde vaeret med. For en laesengrd var det en stor op-
levelse at se det sted, som er baggrund for Ida Jessens bog, Kaptajnen og
Ann Barbara. En af plancherne viste den rigtige Kaptajn Ludvig von Kahlen,
som byggede Kongenshus, som har givet navn til parken, og som ogsa er
vigtig i bogen.

Efter dette besag skulle vi til Hjerl Hede. Her fik vi en rundvisning i to grupper.
Jeg var med den mandlige rundviser Kasper Ratkjen, og han var meget god
og entusiastisk, men jeg hgrte, at den anden gruppe ogsa var tilfreds. Efter
rundvisning var der frokost pa Skyttegarden, og det var en meget leekker
buffet.

Derefter karte vi til Sahl kirke, hvor vi kunne bruge lidt tid. Kirken har landets
eneste forgyldte altertavle, og den har veeret forbi Nationalmuseet til restau-
rering. Meget flot og en spaendende kirke i gvrigt.

Herfra kom vi forbi Jens Vejmands mindesten, som nogle af os fik lov at
hoppe ud og tage billeder af. Vi fik at vide, at der inde pa kirkegarden er en
gravsten over den rigtige Jens Vejmand. Vi sang en del i bussen, og selv-
folgelig sang vi sa om Jens Vejmand.
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Derefter skulle vi besgge Damgaard A/S, som er familien bag Hereford
Beefstouw, A Vinstouw og Mads Bugges kro, og det er oprindelig er startet af
Age Damgaard, som ejede Angli-fabrikken og som fik bygget Carl-Henning
Pedersen og Else Alfelts museum.

Vi fik en rundvisning af en kunsthistoriker fra museet, som fortalte livligt om
stedet og ogsé viste de malerier, som Age Damgaard selv havde malet.

Efter besaget skulle vi til vinsmagning. Det var desveerre ikke nogen stor
oplevelse, meget lidt vin og ingen fortaelling om det vi drak. Men skinke og
andre godter dertil smagte godt.

Pa vejen hjem kgrte vi forbi Boxen, sa vi kunne se, hvor det er, vii TV kan se
kampe og fester fra.

Endelig hjemme havde vi lidt tid til at hvile, far vi skulle have en tre retters
afskedsmiddag. Det var meget laekkert og rigeligt, sa vi besluttede at vente
med desserten til senere.

For vi skulle ogsa til snapsesmagning. Det var Birte Ladefoged, der fortalte
om sit firma Viskum Snaps, som i dag laver ca. 150 forskellige typer snaps,
hvoraf vi smagte to forskellige. Hun fortalte om, hvordan hun var begyndt at
lave snaps, og hun fortalte om "snapseruten”, en rute langs Limfjorden, som
man kan tage til fods, pa cykel eller i bil, og hvor der er overnatningsmulig-
heder. God snaps og en meget spaendende dame, som havde sin mand med
som hjeelper.

Efter dessert og kaffe var det tid til at ga i seng. En dejlig og indholdsrig dag
var forbi.

Dag 3:
Ivar og Jette EIm

| dag skal vi til Vrads Sande som ligger 20 km syd for Silkeborg. Her star gra-
nerne teet mens lyset falder som pletter pa mossets granne bund.

Men, sa kommer den, lyngheden. Den bglger sig i bakker op mod horisonter,
sine steder over 100 m. Stor glaede griber os for lyngen blomster her og
Vrads har egen station, med veteranbane og cafe. Der er daekket paent op til
geesterne kan vi se i restauranten. Vrads Sande, et af Danmarks hemmelige
steder, siger man, og i dag helt uden ulve. (Maske fordi vi snakker for
meget?)

Jylland, de pjuskede leehegn, kartoffelmarkerne, oooh Viskum snaps, ligger
nu bag os og der har vi Bogense med Erik Menveds Kro. Erik, hvem? Erik, en
af de danske konger der tabte sine krige og pantsatte dele af landet til den
Kullede Greve! Men kroen serverer herlig aeggekage og kalig Albani.

Sa dukker byguiden Palle op og farer os rundt i Bogense. Her er idyl og der
star Manneken Pis, en tro kopi af ham nede i Bruxelles. Maske stillet op her
for at drille borgerskabet? Fra kirkegarden kan se vi havet med ZAbelg og
blzesten gar frisk og der ligger digteren Erik Bertelsen som skrev sa smukt om
vinden og Limfjorden.
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Tilbage i Farum er det tid til farvel og pa gensyn. Tak for turen til jer alle, siger
vi, 0g specielt tak til Majbritt, Anette, Torben og Jakob.

PS: Jylland er sagu eksotisk!

-
Har du lyst til at vaere med i Gedevasevangs travie liv?

Hjaelp ved Lordagsfrokost?
Frivillige s@ges til hjeelp ved Lgrdagsfrokost 1 gang manedlig.
Arbejdet bestar af:
borddaekning, servering af smgrrebrgd og oprydning.
Henvendelse til Kekkenleder Helle Frederiksen tif. 4495 0855

Blomsterbinder?
Gar du rundt med en skjult blomsterbinder/dekoratar i maven?
Frivillige sages til hjeelp ved fremstilling af juledekorationer.

Det kan veere, du hvert ar laver de smukkeste dekorationer "bare til familien”
og derved har erfaring i kunsten. Sa kan du her veere inspirator for andre.

Materialer leveres naturligvis.
Der er planleegningsmgde mandag den 20. oktober kl. 13.00.
Henvendelse til Maud eller i receptionen tif. 4495 2255.
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Aktivitetscenter Gedevasevang
Hestetangsvej 30 A, 3520 Farum
Telefon: 4495 2255

E-mail: kontakt@gedevasevang.dk
Hjemmeside: www.gedevasevang.dk

Gedevasevangs Café Oasen Receptionen:

Aben mandag til fredag 9 — 14 Aben mandag til fredag 10 — 12
Telefon:

4495 0855 Aktivitetscenter:

E-mail: Aben mandag til fredag 8 — 16

cafe-oasen@gedevasevang.dk

Bestyrelsen Dagteamet
Mgdes mindst 4 gange arligt Mgdes mindst 1 gang hver maned
Bestyrelsesformand Birte Jakobsen  Medlem Jette Hjgrne
Neaestformand Sven Antik  Medlem Mariann Qstner
Medlem Arne Ziegler Medlem Kirsten Turpie
Medlem Lise Lotte Ortving  Medlem Hildur Nielsen
Centerleder Helena Vitrup  Medlem Minna Petersen
Referent Jytte Krohn  Medlem Birgit Andersen
Medlem Hanne Brysting
Beboerreprasentanter Medlem Birgit S@rensen
Medlem Sven Antik nr. 24 A Centerleder Helena Vitrup
Medlem Bente Korndal nr. 44 B o
Medlem Lise Lotte Ortving nr. 24 B Aktivitetsudvalget
Supp, Ivan Jern Andersen nr. 33 B Peter Larsen
Bent Andersen (pusterummet)
Nyhedsbrevsredaktionen Karin Meinicke (kreagruppen)
Jytte Krohn Bente Korndal (beboer 44B)
Karin Halbye Ingelise Christiansen (beboer 46A)

Alex Madsen

Helena Vitrup: ansvarshavende Rejseudvalget

Birte Jakobsen
Indlaeg sendes til: Pia Wernery
kontakt@gedevasevang.dk Boyja Dam

Husk deadline den 15. i hver maned  Mogens Persson
Helena Vitrup




